LADOVE
MEDVEDE

VELKA VODA

DATUM:

ORGANIZATOR:
MIESTO:

PRIHLASOVANIE:

POZNAMKA:

INFORMACIE:

V ZIMNOM PLAVANI

&A= | SLOVENSKY POHAR
<

PROPOZICIE PRETEKOV
SLOVENSKY POHAR V ZIMNOM PLAVANI
SEZONA 2025 / 2026

11. 04. 2026 od 8:00 do 17:00

LADOVE MEDVEDE Velka voda, o.z.

Jazero Malé Kosariska, Dunajska Luzna

GPS suradnice 48.097546981509225, 17.27602939365694
vSetky trate

online na webovej stranke https://pohar.sportoveotuzovanie.sk/
alebo www.sportoveotuzovanie.sk

0d 01.04.2026 do 09.04.2026 14:00

Zmena trate umozZnend do 11.04.2026 09:00 IBA ONLINE

Pokial plavec nie je ¢lenom Ziadneho klubu v zozname klubov v systéme, je
umoznené sa priradit ako neregistrovany.

Lubos Dubovsky lubodubovsky @gmail.com
+421 908 889 616

Peter Blazek pblazek@micrologic.sk
+421 903 487 009

POVINNY PRISPEVOK PLAVCA:

Bezhotovostne do 09.04.2026 14:00 platba v hotovosti na mieste nie je mozna.
Cislo G¢tu: SK5183300000002901903361

Majitel Gétu: LADOVE MEDVEDE Velka voda, o. z.

20 € za jednu disciplinu

5 € za kazdu dalSiu disciplinu

3 € prispevok na rozhodcov
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E - * iba jeden dva Starty
Start (dlhd+kratka alebo dve kratke) 28€

(dlha alebo kratka) 23€
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o trilétarty ' Styri Starty
(len kombindcia troch kratkych) 33€ (len kombindacia $tyroch krétkych)
38€
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VELKA VODA

Pri pouZiti QR kédu nutné upravit v poznamke ,,Meno Priezvisko Klub“ a datum splatnosti.
V cene startovného:
Vstup a parkovanie v aredli
1 teplé jedlo, teply caj
Medaile a diplomy pre vitazov (prvé 3 miesta)
Na vlastné naklady:
V aredli je moznost stravovania v Pizzerii u Mata (aj sprievodné osoby)
LEKARSKA PREHLIADKA:
Kratke trate =50 m a 100 m
Vy?aduje sa dobry aktudlny zdravotny stav. Plavec podpisuje Cestné
prehldsenie o zdravotnom stave (vhodné priniest uz vypisané so sebou).
Dlhé trate—250 m, 500 m, 750 m a 1 000 m
Vyzaduje sa platné potvrdenie o zdravotnom stave (dalej len LP). Plavec nahra
sken alebo foto LP do svojho profilu v systéme Slovenského pohara.

TECHNICKE ZABEZPECENIE:
Priestor Restauracie Pizzeria u Mata, Velkokapacitny stan

JURY: Hlavny rozhodca - Katka Sedlakova
Riaditel pretekov - Peter Blazek
Zastupca plavcov - Richard Nyary

TECHNICKE PARAMETRE PRETEKOV

PREDPOKLADANA TEPLOTA VODY: 8-12°C

CASOVY HARMONOGRAM:

Prezencia: 08:00 —09:15, 8:00-8:45 su uprednostneni plavci na trate 1000m a
750m (za klub pride potvrdit vsetkych plavcov zastupca klubu, pre
kazdého potvrdeného plavca zdroven zastupca prevezme obedovy
listok) neregistrovany plavec si icast na preteku musi potvrdit bud’
osobne, alebo telefonicky najneskor do 9:15

Uzatvorenie registracie  9:15 v systéme budu iba plavci, ktori potvrdili iéast

Otvorenie pretekov: 09:30-9:50

Preteky: 10:00 - 16:00 — obed pre rozhodcov medzi tratami 250 a 100
Vyhodnotenie: 16:00 - 17:00
PORADIE TRATI: 1000 m—-750 m—-500 m—-250 m-100 m —50 m.

PRIHLASOVANIE NA TRATE:
Kratke trate bodované — 50 m a 100 m prsia, 50 m a 100 m volny sp6sob
Plavec moze Startovat na flubovolnom pocte kratkych trati (1 a viac), ktoré su
vypisané organizatorom.
DIhé trate bodované — 250 m, 500 m, 750 m a 1 000 m volny sp6sob
Plavec prihlaseny na dlhd trat méze Startovat aj na 1 kratkej trati.
Startovné plavec plati za kazd trat osobitne, prispevok do Fondu Zimného plavania sa plati len
1x v dany termin pretekov. Boduju sa vSetky sutazné odpldvané trate vypisané ako bodované do
SPvZP. Celkovy pocet bodov je si¢tom bodov zo vSetkych odplavanych sutaznych trati.
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VELKA VODA

KATEGORIE PRETEKOV:
Zeny 18-25 rokov
Zeny Masters A 26-40 rokov
Zeny Masters B 41-55 rokov
Zeny Masters C 56 rokov a viac
Muzi 18-25 rokov
MuZi Masters A 26-40 rokov
MuZzi Masters B 41-55 rokov
MuZi Masters C 56 rokov a viac
Juniori do17r
POVINNA VYBAVA PLAVCA - na otvorenej vode:
Plavecka béja — na dlhych tratiach od 250 m a vyssie.
POVOLENA VYBAVA PLAVCA:
Standardné plavky, Plavecké okuliare
Plavecka silikonova alebo neoprénova ciapka pripadne nizka obuv (nie
neoprénova na ochranu nohy pred poranenim).
ZAKAZANA VYBAVA PLAVCA:
Neoprénové plavky, topanky nad ¢lenky alebo rukavice
Hodinky, Kovové naramky a privesky, Tape
PRAVIDLA PRETEKOV:
Preteky sa riadia platnymi dokumentami pre zimnu sezénu 2025 / 2026 -
Pravidla zimného pldvania 2025 / 2026, Sutazny poriadok 2025 / 2026 a
Propozicie pretekov vydané organizdtorom.
PODANIE PROTESTU:
Na pretekoch - pisomnou formou hlavnému rozhodcovi — povinny vklad 5 €
Ak je protest odévodneny, vklad 5 € sa vrati. Pri neodévodnenom proteste sa
vklad presunie do Fondu Zimného plavania. Protest méze byt podany pred
pretekmi, pocas pretekov a po pretekoch.



